
 

 

 Приложение № 24 

к Адаптированной основной образовательной  

программе основного общего образования для учащихся с 

задержкой психического развития МБОУ СОШ № 21 «Ка-

детская школа» (утверждена приказом МБОУ СОШ № 21  

«Кадетская школа» от 13.07.2022 г. № 534/1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ № 21 

«КАДЕТСКАЯ ШКОЛА» 

(АООП ЗПР) 

(уровень - основное общее образование) 

на 2022 - 2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Основное общее образование (5 - 9 классы). (годовой) 

 
Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

 

5 А 

 

5 Б 

 

6 А 

 

6 Б 

 

7 А 

 

7 Б 

 

8 А 

 

8 Б 

 

9 А 

 

9 Б 

Обязательная часть 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 153 153 187 187 119 119 85 85 85 85 

Литература 85 85 85 85 51 51 51 51 85 85 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык  

(русский) 

17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

Родная литература  

на русском языке 

17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 

Второй иностран-

ный язык (немец-

кий язык) 

- - 34 34 34 34 34 34 34 34 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 - - - - - - - - 

Всеобщая история - - 34/0 34/0 34/0 34/0 34/0 34/0 51/0 51/0 

История России - - 0/34 0/34 0/34 0/34 0/34 0/34 0/51 0/51 

Обществознание - - 34 34 34 34 34 34 34 34 

География 34 34 34 34 68 68 68 68 68 68 

Математика и  

информатика  

Математика 170 170 170 170 - - - - - - 

Алгебра - - - - 102 102 102 102 102 102 

Геометрия - - - - 68 68 68 68 68 68 

Информатика - - - - 34 34 34 34 34 34 

Основы духовно-нрав-

ственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

17 17 - - - - - - - - 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   - - 68 68 68 68 102 102 

Химия   - - - - 68 68 68 68 

Биология 34 34 34 34 68 68 68 68 68 68 

Искусство Изобразительное  

искусство 

34 34 34 34 34 34 34 34 - - 

Музыка 34 34 34 34 34 34 34 34 - - 

Технология Технология 68 68 68 68 68 68 34 34 - - 

Физическая культура и 

основы  

безопасности  

жизнедеятельности 

ОБЖ 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Физическая  

культура 

68 68 102 102 102 102 102 102 102 102 

Итого 935 935 935 1054 1122 1122 1122 1122 1122 1122 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Занимательный русский  язык 17 17 34 34       

Готовимся к сочинению - - - - 34 34 34 34 34 34 

Основы финансовой грамотности - - - - - - 34 34 34 34 

Алгебраический практикум - - - - 34 34 34 34 34 34 

Мир информатики 34 34 34 34 - - - - - - 

Итого 51 51 68 68 68 68 102 102 102 102 

Недельная учебная нагрузка 986 986 1122 1122 1190 1190 1224 1224 1224 1224 



 

 

Основное общее образование (5 - 9 классы) (недельный) 

 
Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

 

5 А 

 

5 Б 

 

6 А 

 

6 Б 

 

7 А 

 

7 Б 

 

8 А 

 

8 Б 

 

9 А 

 

9 Б 

 

 

Обязательная часть 
Русский язык и  

литература 

Русский язык 4,5 4,5 5,5 5,5 3,5 3,5 2,5 2,5 2,5 2,5 

Литература 2,5 2,5 2,5 2,5 1,5 1,5 1,5 1,5 2,5 2,5 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык  

(русский) 

0,5 0,5 0,5 0,5 

 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная литература  

на русском языке 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 

язык (немецкий язык) 

- - 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-науч-

ные предметы 

История 2 2         

Всеобщая история - - 2/0 2/0 2/0 2/0 2/0 2/0 3/0 3/0 

История России - - 0/2 0/2 0/2 0/2 0/2 0/2 0/3 0/3 

Обществознание - - 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Математика и  

информатика  

Математика 5 5 5 5 - - - - - - 

Алгебра - - - - 3 3 3 3 3 3 

Геометрия - - - - 2 2 2 2 2 2 

Информатика - - - - 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной куль-

туры народов России 

Основы духовно-

нравственной куль-

туры народов России 

0,5 0,5 - - - - - - - - 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - - - 2 2 2 2 3 3 

Химия - - - - - - 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное  

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 - - 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 - - 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 - - 

Физическая культура 

и основы безопасно-

сти  

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая  

культура 

2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

Итого 27,5 27,5 27,5 31 31 33 33 33 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Занимательный русский  язык 0,5 0,5 1 1       

Готовимся к сочинению - - - - 1 1 1 1 1 1 

Основы финансовой  

грамотности 

- - - - - - 1 1 1 1 

Алгебраический практикум - - - - 1 1 1 1 1 1 

Мир информатики 1 1 1 1 - - - - - - 

Итого 1,5 1,5 2 2 2 2 3 3 3 3 

Недельная учебная нагрузка 29 29 33 33 35 35 36 36 36 36 

 

 



 

 

Промежуточная аттестация проводится, начиная с пятого класса, по каж-

дому учебному предмету и курсу, предусмотренному учебным планом. 

Форма проведения промежуточной аттестации - оценка по итогам теку-

щего контроля за каждую четверть с учетом оценки за годовую контрольную 

работу. Вычисляется учителем как среднее арифметическое между отметками 

за 1, 2, 3, 4 четверти для 5-9 классов и оценкой, полученной обучающимся за 

годовую контрольную работу по предмету, и выставляется целым числом в со-

ответствии с правилами математического округления. 
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