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Учебный план начального общего образования обучающихся с задержкой 
психического развития (вариант 7.2) сетка часов (недельный) 

(5-дневная учебная неделя) 
Предметные области Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные предметы 1 1 
доп. 

2 3 4  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 25 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 20 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) - - - 1 1 2 

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - - 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 1 5 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура 
Физическая культура 
(Адаптивная 
физическая культура) 

3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 108 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса 

Развитие 
познавательных 
способностей 

- - 2 1 - 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 
5-дневной учебной неделе) 21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-
развивающую область): 10 10 10 10 10 50 

Коррекционно-развивающая область 

Коррекционный курс «Логопедические занятия»     1 5 

Коррекционный курс «Психокоррекционные 
занятия (психологические)» 

      2 10 

Коррекционный курс «Психокоррекционные 
занятия (дефектологические)» 

    2 10 

Спортивные танцы «Ритм»     1 5 



Итого: коррекционно-развивающая область 6 6 6 6 6 30 

направления внеурочной деятельности  4 4 4 4 4 20 

Всего 31 31 33 33 33 161 

Учебный план начального общего образования является основным 
организационным механизмом реализации АООП НОО МБОУ СОШ № 21. Ежегодно, 
приказом по образовательной организации вносятся изменения в Программу, 
касающиеся учебного плана на конкретный учебный год.  

Учебный план на учебный год представлен в Приложении № 1 к АООП НОО МБОУ 
СОШ № 21.  

Промежуточная аттестация учащихся осуществляется в соответствии с 
«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся» МБОУ СОШ № 21. Сроки проведения 
промежуточной аттестации определены в календарном учебном графике.  

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету и курсу, 
предусмотренному учебным планом.  

В первых классах по всем учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) и 
иным видам учебной деятельности, предусмотренные учебным планом, промежуточная 
аттестация обучающихся не проводится. Фиксация результатов промежуточной 
аттестации по учебным предметам в 1-х классах осуществляется безотметочно 
(«освоено» / «не освоено»).  

Промежуточной аттестацией во 2-4 классах считается отметка за год. Годовая 
отметка определяется, как среднее арифметическое четвертных отметок в соответствии с 
правилами математического округления. 
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